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Matthias Salewski

Medizin-Studium

Universität Köln, 1981-1990
Approbation, Ärztekammer Nordrhein,
1992

Facharztausbildung

Albert-Schweitzer-Krankenhaus
Northeim, Abteilung Innere Medizin,
1992-1996
Uni-Klinik Göttingen, Abteilung
Nephrologie und Rheumatologie,
1996-1997
Uni-Klinik Magdeburg, Abteilung
Nephrologie 1998-2000
Facharzt für Innere Medizin, 1999
Zusatzbezeichnung Nephrologie 2001
Ernährungsmedizin, 2009
Arzt für Naturheilverfahren, 2021

Fachärztliche Tätigkeit

Albert-Schweitzer-Krankenhaus-
Northeim, Oberarzt Nephrologie ab 2000

Weiterbildung

Qualifikation Hypertensiologie 2007
Ernährungsmedizin 2009,
Anti-Aging-Medizin 2010, Integrative
Stressmedizin nach DINM 2012
Burn-Out-Berater 2012, Akupunktur
2012, Ganzheitliche Schmerztherapie
2012
Fortbildung Klinische Umweltmedizin
nach dem Curriculum der
Bundesärztekammer
zertifizierter Chelat-Therapeut
Ausbildung Klinische Mitochondrien,- und
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Umweltmedizin
Ausbildung in Mikronährstofftherapie an
der Akademie für Mikronährstoffe in
Essen
Stressmedizin Zertifikat an der Dresden
International University
Ausbildung Molekular- und Stressmedizin
Ausbildung zum Burnout-Therapeuten
Ausbildung Europäische Gesellschaft
Hypoxie Hyperoxie-Therapie
Ausbildung Bioidentische
Hormontherapie, Mikrozertifikationkurs
der Dresden International University
"Hormone zur Geroprotektion"
Ausbildung funktionelle Medizin am
Institute for functional Medicine
Autoimmun-Therapeut, Academy of
Autoimmun Fighters, 2021
Ausbildung Funktionelle Medizin beim IFM
(Institute for functional medicine)
Weiterbildung "Schlafapnoe", Institut für
Schlafmedizin, Bad Aiblingen

Mitgliedschaften und Beteiligungen

Berufsverband Bund Deutscher Internisten
Deutsche Hochdruckliga
German Society of Anti Aging Medicine
Deutsche Gesellschaft für Nährstoffmedizin und Prävention (DGNP)
Beteiligung an Hausarztprogrammen DMP
Deutscher Berufverband Klinischer Umweltmediziner
FOM Forum Orthomolekular Medizin

Vorstandsmitglied European Association of Environmental Medicine (EUROPAEM)

https://www.internist-am-dom.de/schwerpunkte/gesunder-und-erholsamer-schlaf#c385
https://www.bdi.de/startseite/
https://www.hochdruckliga.de/
https://www.gsaam.de/
https://www.dgnp.de/home.html
https://www.dbu-online.de/index.html
https://f-o-m.de/

